COLEGIO DE BIOQUIMICOS DE LA PROVINCIA DE CORDOBA

ESPECIALIDAD : Endocrinologia

Programa teérico

Unidad Tematica 1

Introduccion a la Endocrinologia. Clasificacion de las Hormonas. Biosintesis, secrecién,
transporte y metabolismo. Regulacién hormonal de la expresién de genes.

Unidad Tematica 2

Mecanismos de accidn hormonal. Interaccibn Hormona-Receptor. Receptores de
membrana: Clasificacién, familias de receptores, mensajeros intracelulares. Receptores
intracelulares: Estructura y funcion, receptores de hormonas esteroideas y tiroideas,
regulacién de la actividad de los receptores nucleares. Patologias asociadas a alteraciones
de los receptores hormonales.

Unidad Tematica 3

Neuroendocrinologia. Unidad hipotalamo-hipofisaria: Hormonas hipotalamicas,
neurotransmisores y neuromoduladores en la regulacion de la secrecion hipofisaria.
Biorritmos de secreciéon. Glandula pineal: rol fisiolégico de la melatonina; patologia de la
glandula.pineal. Interaccién de los Sistemas endécrino, nervioso e inmune: citoquinas,
hormonas timicas, neuropéptidos, hormonas hipofisarias.

Unidad Tematica 4

Hipofisis Posterior: biosintesis y secrecién de sus hormonas, regulacion, efectos
biolégicos. Patologias. El laboratorio endocrinolégico en el diagnéstico y control de la
enfermedad.

Unidad Tematica 5

Crecimiento y desarrollo: Hormona de crecimiento, biosintesis, secrecion, regulacion,
efectos biol6gicos. Otras hormonas y factores de crecimiento. Diagnostico bioquimico de
los desérdenes del crecimiento.

Unidad Tematica 6

Eje prolactinico: biosintesis y secrecion de Prolactina, regulacion de su secrecion, efectos
biolégicos. Sindromes hiperprolactinémicos. EI laboratorio endocrinolégico en el
diagnéstico y manejo de la hiperprolactinemia.



Unidad Tematica 7

Funcion tiroidea: biosintesis y secrecién de las hormonas tiroideas, transporte, regulacion,
efectos biolégicos. Patologias. El laboratorio endocrinoldgico en el diagndstico y control
de la enfermedad. Pesquisa neonatal para hipotiroidismo congénito: Definicién. Incidencia.
Programas de pesquisa. Algoritmo diagnéstico.

Unidad Tematica 8

Funcion de la corteza adrenal: biosintesis y secrecién de sus hormonas; transporte,
metabolismo y regulacién; efectos biolégicos. Patologias. El laboratorio endocrinolégico
en el diagnéstico y control de la enfermedad. Pesquisa neonatal para Hiperplasia Adrenal
Congénita: Definicién. Incidencia. Programas de pesquisa. Algoritmo diagndstico.

Unidad Tematica 9

Funcion de la médula adrenal. Sistema simpatoadrenal. Biosintesis, y secrecidon de sus
hormonas, regulacién. Patologias. El laboratorio endocrinolégico en el diagnéstico y
control de la enfermedad.

Unidad Tematica 10

Hipertensién de origen endoécrino: el laboratorio en el diagnéstico diferencial de la
etiologia. Sistema enddcrino y corazén: hormonas del sistema cardiovascular.
Alteraciones cardiovasculares en la disfuncion enddcrina.

Unidad Tematica 11

Funcién reproductora. Diferenciacion sexual y pubertad. Funcion gonadal femenina.
Funcion gonadal masculina. Biosintesis, secrecién, transporte y metabolismo de las
hormonas gonadales. Concepto de biodisponibilidad. Regulaci6on. Efectos bioldgicos.
Embarazo: unidad materno-feto-placentaria. Patologias. El laboratorio endocrinoldgico en el
diagnéstico y control de la enfermedad. Pesquisa prenatal: Marcadores de riesgo del primer
trimestre y segundo trimestre de embarazo.

Unidad Tematica 12

Regulacion endécrina de la homeostasis del calcio: hormonas y factores de crecimiento.
Enfermedad metabdlica del hueso. Hipercalcemia asociada a la malignidad. El laboratorio
endocrinolégico en el diagndéstico y control de la patologia. Acciones no clasicas de la
Vitamina D.

Unidad Tematica 13

Funcién pancreatica: biosintesis y secrecion de las hormonas pancreaticas, regulacion,
efectos bioldgicos. Sindromes hipoglucémicos. Diabetes Mellitus: Clasificacion. Estudio de
las alteraciones en los metabolismos lipidico, proteico e hidrocarbonado. El laboratorio en
el diagnéstico y control de la enfermedad.



Unidad Tematica 14

Hormonas gastrointestinales: biosintesis, secrecion y regulacidon. Efectos bioldgicos.
Tumores del tracto gastrointestinal. El laboratorio endocrinolégico en el diagnéstico
diferencial.

Unidad Tematica 15

El tejido adiposo como oOrgano endocrino: Obesidad. Sindrome Metabdlico. Otros
trastornos de la alimentacién: Bulimia, Anorexia y malnutricion. ElI laboratorio
endocrinolégico en el diagnéstico y control de la enfermedad.

Unidad Tematica 16

Deso6rdenes poliendocrinos. Sindromes Poliglandulares Autoinmunes: Clasificacion.
Neoplasias Endocrinas Mdaltiples: Clasificacion. Endocrinologia y céncer: Oncogenes.
Marcadores tumorales.

Unidad Tematica 17

Disruptores enddécrinos: Concepto. Mecanismos de accion. Efectos sobre el Sistema
enddcrino.

Unidad Tematica 18

El laboratorio en endocrinologia: Fundamentos y aplicaciones de las metodologias bésicas
(Inmunoensayos). Interferencias en los inmunoensayos. Técnicas de biologia molecular en
el diagnéstico y tratamiento de las enfermedades endécrinas.

Unidad Tematica 19

El control de calidad en el laboratorio de endocrinologia: Requerimientos de calidad.
Procedimientos pre-analiticos, analiticos y post-analiticos. Validacion y verificacion de
resultados. Trazabilidad. Control de calidad interno y externo. Acreditacién de laboratorio
(Normas 1SO).

Unidad Tematica 20

Metodologia de la Investigacion: Bioestadistica. Conceptos basicos. Programas
estadisticos.
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