COLEGIO DE BIOQUIMICOS DE LA PROVINCIA DE CORDOBA
PROGRAMA DE LA ESPECIALIDAD HEMATOLOGIA

A) PROGRAMA TEORICO

Unidad Temdtica N° 1: SISTEMA HEAMATOPOYETICO

a)
b)

c)

d)

f)
e)

Etapas de la hematopoyesis.

Células pluripotentes y progenitoras hematopoyéticas.

Interacciones celulares y cinética de la proliferacion hematopoyética.
Rol del microambiente hematopoyético. Moléculas de adhesion.
Control de la proliferacion y crecimiento de células pluripotentes y
progenitoras: citocinas reguladoras e inhibidoras. Receptores de
factores de crecimiento hematopoyéticos.

Expresion de antigenos de membrana durante la hematopoyesis
normal.

Caracterizacion de células primitivas (CD34).

Estructura de los érganos hematopoyéticos y morfologia de los

elementos formes de las distintas series hemdaticas.

Unidad Temdtica N° 2: FIOSIOPATOLOGIA ERITROCITARIA

1) Fisiologia eritrocitaria

a)

b)
c)
d)

e)
f)
9)

Eritropoyesis. Factores que regulan la eritropoyesis. Aspectos
cuantitativos de la eritropoyesis.

El eritrocito: Estructura y funcion.

Membrana eritrocitaria.

Hemoglobina: Estructura y funcion. Confrol genético de la sintesis de
cadenas de globina. Sintesis del hemo. Tipo de hemoglobina.
Metabolismo energético del eritrocito.

Envejecimiento eritrocitario y catabolismo de la hemoglobina.

Pigmentos hemoglobinicos normales y anormales. Su identificacion.

2) Anemias

a)

Anemias: Concepto. Sintomas y signos clinicos. Clasificacion

morfoldégica y fisiopatoldgica. Métodos generales de diagndstico.



3) Metabolismo del hierro y anemias hipocromicas

a)

b)

c)

d)

f)

Metabolismo del hierro. Funcién y distribucién del hierro en el organismo.
Ferrocinéfica.

Anemia ferropénica: Etiopatogenia y manifestaciones clinicas.
Diagndstico de laboratorio. Control de tratamiento.

Anemias de las enfermedades cronicas: Concepto, etfiologia, clinica y
diagndstico diferencial.

Exceso de hierro y desérdenes relacionados: anemia siderobldstica.
Diagndstico diferencial.

Anemias por autoanticuerpos contra receptor de la transferian.

Sintesis del hemos y desdérdenes relacionados: Porfirias eritropoyéticas.

Clasificacion y diagndstico. Intoxicacién con plomo.

4) Macrocitosis y anemia Megalobldastica

a)
b)

c)

d)

e)

Metabolismo de la vitamina B12 y dcido fdlico.

Hematopoyesis megalobldstica: Alteraciones bioquimicas y
morfoldgicas.

Etiologia de la megaloblastosis y manifestaciones clinicas. Diagndstico
de la anemia megalobldstica. Pruebas diagndsticas de la anemia
perniciosa.

Anemias megalobldsticas independientes de vitaminas.

Anemias macrociticas no megalobldsticas.

5) Anemia Apldasica

a)

b)

c)

Anemia apldsica congénita y adquirida: Etiopatogenia, cuadro clinico y
hematoldgico, estudio ferrocinético, diagndstico diferencial, evolucion y
prondstico. Trasplante de médula ésea.

Aplasia selectiva de la serie roja.

Anemias diseritropoyéticas. Clasificacion. Caracteristicas

hematologicas. Diagndstico de laboratorio.



é) Anemias Hemoliticas

a) Caracteristicas generales de la hemdolisis, manifestaciones clinicas del
sindrome hemolitico, diagndstico de la anemia hemolitica,
complicaciones de la hemodlisis.

b) Membranopatias hereditarias: Clasificacién, fisiopatologia, herencia,
formas clinicas. Laboratorio bioquimico — hematolégico. Diagndstico
diferencial.

c) Enzimopatias eritrocitarias: Clasificaciéon, frecuencias, cuadro clinico-
hematoldégico, cuadro clinico no hematoldgico, diagndstico de
laboratorio.

d) Hemoglobinopatias estructurales:  Clasificacién, cuadro  clinico,
mecanismo molecular, diagndstico de laboratorio, contfrol de
tratamiento.

e) Talasemias Alfa y Beta: clasificacion clinica y genética, mecanismos
moleculares, pruebas diagndsticas, diagndstico diferencial, diagndstico
prenatal.

f) Hemoglobinuria paroxistica nocturna: Etiologia vy fisiopatologia, cuadro
clinico, diagndstico de laboratorio.

g) Anemias hemoliticas inmunes: mecanismo de hemdlisis. Anemias

hemoliticas autoinmunes. Tipo de autoanticuerpos. Anemias hemoliticas

aloinmunes e inducidas por drogas. Clinica y diagndstico de laboratorio.

h) Anemias hemoliticas no inmunes: por infeccidn intracelular vy

extracelular, mecdnicas y por agentes fisicos y quimicos o metabdlicos.

7) Poliglobulias
a) Concepto, clasificacion, fisiopatologia.
b) Poliglobulias relativas y absolutas:  Caracteristicas  clinicas vy

hematoldgicas. Diagndstico diferencial.

Unidad Temdtica N° 3: FISIOPATOLOGIA LEUCOCITARIA

1) Sistema fagocitico mononuclear y polimorfonuclear: Fisiologia y desérdenes

benignos.

a) Sistema fagocitico mononuclear.



a.l) Componentes, origen, cinética de circulacion vy distribucion.
Caracteristicas citomorfoldgicas, citoquimicas e inmunoldgicas de los distintos
componentes celulares. Funcidon del sistemma mononuclear fagocitico.
Caracteristicas bioguimicas y funcionales de los macréfagos activados.
Interrelacion con elementos implicados en la inmunidad.

a.2.) Enfermedades del sistema fagocitico mononuclear: Histiocitosis no
malignas o reactivas e Histiocitosis acumulativas (enfermedad de Gaucher,
Nieman Pick y Mucopolisacaridosis). Caracteristicas hematolégicas vy
diagndstico diferencial.

b) Sistema fagocitico polimorfonuclear

b.1.) Produccion y cinética de circulacion de los neutrdfilos en
condiciones normales y en respuesta a infecciones y ofras condiciones.
Receptores de superficie y moléculas de adhesion. Caracteristicas bioquimicas
y funcionales de los mecanismos de adherencia, locomocion, fagocitosis v lisis
de microorganismos. Eventos bioquimicos relacionados con el proceso de
activaciéon de los neutroéfilos. Fisiologia y respuesta a infecciones de ofros tipos
de granulocitos (eosindfilos y basofilos).

b.2.) Alteraciones cuantitativas de los granulocitos: Agranulocitosis,
granulocitopenias y leucocitosis granulocitica. Reacciones leucemoides.
Caracteristicas hematoldgicas. Diagndstico diferencial.

b.3) Alteraciones cuadlitativas de los granulocitos: Alteraciones

funcionales de los neutrdfilos  (adherencia, reconocimiento, motilidad,

fagocitosis, degranulacion y peroxidacion): Deficiencia de moléculas de
adhesion, enfermedad granulomatosa cronica, deficiencia de
mieloperoxidasa, deficiencia del metabolismo de glutation. Diagndstico

diferencial. Anomalias Morfolégicas de leucocitos (anomalia de Chédiak -

Higashi, de Pelger-Huét, De May-Hegglin, de Alder-Reilly). Caracteristicas

hematoldgicas y funcionales diferenciales.

2) Linfocitos y desérdenes benignos
a) Ontogenia de células B y T. Produccion, circulacion y distribucion en los
distintos érganos linfoides. Mecanismos que intervienen en el frafico
celular. Caracteristicas funcionales y fenotipicas de las distintas

poblaciones linfocitarias.



b)

c)

Linfadenopatias  benignas: Reacciones leucemoides linfaticas
(mononucleosis infecciosa, linfocitosis de Smith, linfocitosis reactivas
asociadas a ofras patologias infeccionas).  Caracteristicas
hematologicas. Diagndstico diferencial.

Infecciobn por HIV: mecanismo de citopenias. Caracteristicas

hematoldgicas en los distintos estadios de la infeccion.

3) Sindromes Mielodispldsicos primarios y desérdenes preleucémicos

secundarios

a) Sindromes mielodisplasicos  primarios:  Efiologia y patogénesis.

b)

Caracteristicas clinicas y bioldgicas. Clasificacion FAB. Alteraciones
cromosdmicas. Biologia molecular. Diagndstico diferencial. Factores
prondsticos.

Desordenes preleucémicos secundarios: Congénitos y adquiridos.

Evolucién y prondstico. Pruebas diagndsticas.

4) Leucemias agudas

a)
b)

c)

d)

f)

Etiologia. Incidencia. Caracteristicas clinicas. Cuadro hematoldgico.
Diagndstico diferencia. Evolucién y prondstico.

Origen celular de las leucemias. Criterios de clonalidad. Oncogenes.
Clasificacion  citomorfolégica y citoquimica (FAB) . Diagndstico
diferencial. Clasificacion inmunofenotipica. Hallazgos citogenéticas y
marcadores moleculares. Clasificacion MIC.

Leucemias agudas bifenotipicas y expresidon asincronica de antigenos.
Caracteristicas  citomorfolégicas, citoquimicas, citogenéticas e
inmunofenotipicas. Estudios moleculares. Diagndstico diferencial.
Enfermedad minima residual: concepto, técnicas para su deteccion.

Mecanismo de resistencia a drogas (MDR).

5) Sindromes Mieloproliferativos Crénicos

a)

Leucemia mieloide crénica: Etiopatogenia. Incidencia. Variantes de
leucemia mieloide crénica. Cuadro clinico y hematoldgico. Diagndstico
diferencial. Evolucién y prondstico. Estudios citogenéticas. Cultivos

celulares.



b) Bases moleculares de la leucemia mieloide cronica.
c) Ofros sindromes mieloproliferativos crénicos: Policitemia  Veraq,
Mielofibrosis y Trombocitosis esencial. Cuadro clinico. Caracteristicas

hematologicas. Diagndstico diferencial.

é) Sindromes Linfoproliferativos Crénicos
a) Leucemia linfatica crénica, Leucemia Prolinfocitica, Sindrome de Sézary
y Micosis Fungoide: Efiopatogenia. Incidéncia. Cuadro clinico vy
hematoldgico. Diagndstico diferencial.  Evolucion y  prondstico.
Caracteristicas inmunofenotipicas. Clasificacion Europea-Americana

(REAL). Estudios moleculares y citogenéticas.

7) Gammapatias Monoclonales
a) Mieloma multiple: efiopatogenia. Clasificacion. Caracteristicas clinicas y
hematoldgicas. Diagndstico de laboratorio. Diagndstico diferencial.
b) Ofros desdrdenes de las células plasmdaticas: Gammapatia monoclonal
de significado indeterminado, Macroglobulinemia de Waldenstrom’s,
Enfermedad de cadenas pesadas: Efiopatogenia. Caracteristicas

hematoldgicas. Diagndstico de laboratorio.

8) Linfomas
a) Enfermedad de Hodking y Linfomas no Hodking: Etiologia y patogénesis.
Clasificaciones comparadas. Semiologia de laboratorio para su
reconocimiento: histologica, citolégica, citoguimica e

inmunofenotipica. Factores prondsticos.

Unidad Temdtica N° 4: FISIOPATOLOGIA PLAQUETARIA

a) Nociones bdsicas de los sistemas involucrados en la hemostasia: sistema

vascular, sistema de coagulacion, sistema  fibrinolitico y sistema
plaguetario.
b) Plaquetas: formacion, estructura y funcion.

c) Anormalidades cuantitativas: Trombocitopenias debidas a produccion

disminuida, destruccidon aumentada y distribucion anormal. Pruebas de

laboratorio para suU evaluacién.  Trombocitosis:  Sindromes




mieloproliferativos y frombocitosis reactivas. Hallozgo de laboratorio.
Diagndstico diferencial.

d) Anormalidades cudlitativas: trombocitopatias congénitas y adquiridas.
Mecanismos funcionales involucrados. Hallazgos de laboratorio.

Diagndstico diferencial.

Unidad Temdtica N° 5: TRASPLANTE DE MEDULA OSEA

a) Tipos principales de trasplantes. Procedimientos e indicaciones.

Complicaciones.

Unidad Temdtica N° 6: INMUNOHEMATOLOGIA

a) Banco de sangre: Componentes de la sangre. Dadores de sangre.

Evaluacion del dador.

b) Grupos sanguineos: Identificacion de antigenos y anficuerpos de los
grupos sanguineos: ABO, MN, P, Rh, Lutheram, Kell, Lewis, Duffy, Kidd, I.
Anficuerpos naturales e inmunes.

c) Transfusion de sangre: Pruebas de compatibilidad. Transfusion de

productos sanguineos y sustitutos sanguineos.

B) PROGRAMA PRACTICO

1) Determinaciones hematolégicas basicas

Recuento de elementos formes de sangre periférica. Hematocrito.
Hemoglobina. indices eritrocitarios. Recuento de reticulocitos: reticulograma.
Velocidad de sedimentacion globular. Métodos para la confeccidon de
extensiones sanguineas. Técnicas generales de coloracion de extendidos

sanguineos. Examen de extendidos sanguineos. Células L.E.

2) Automatizaciéon en hematologia

Principios. Utilidad de los indices eritrocitarios y plaguetarios.

3) Examen de médula ésea
Aspirado y puncidon medular. Morfologia normal de las distintas series

hematicas. Mielograma normal y patoldgico.



4) Metodologias para el diagndstico de patologias eritrocitarias

.0

Morfopatologia eritrocitaria de sangre periférica y médula ésea.

-,

7
0.0

Determinacion de sideremia, transferian e indice de saturacion.

7
0.0

Cuantificacion de hemoglobina fetal.

*

Hemoglobina A2 por columna

*

Electroforesis de hemoglobinas. Separacion de cadenas de globina.

7
0.0

Prueba de falciformacion.

.0

Pruebas para la determinacion de hemoglobinas inestables.

.0

Cuerpos de Heinz: espontdneos e inducidos.

L)

X3

%

Fragilidad osmdtica

X3

%

Autohemodlisis con y sin ATP y glucosa

% Test de la sucrosa

% Prueba de Hom-Dacie

% Pruebas para el estudio de enzimopatias. Test de Brewer.

% Prueba de inestabilidad del glutation.

% Determinaciobn de hemoglobina en plasma, haptoglobina vy

hemopexina.

X3

%

Determinacién de pigmentos: bilirrubina, urobilina, sangre en materia

fecal.

X3

%

Técnicas diagndsticas de anemias hemoliticas inmunes: grupos
sanguineos eritrocitarios: métodos para su determinacién. Prueba de
Coombs. Deteccion de crioaglutininas, criohemolisinas y hemolisina

bifdsica. Técnica de fitulacion.

5) Metodologias para el diagndstico de patologias leucocitarias
% Morfopatologia leucocitaria de sangre periférica y médula ésea

% Métodos citoquimicos: interpretacién de los resultados con vistas al

diagndstico. Seleccién de baterias de reacciones segun la orientaciéon y
la finalidad especifica. Reacciones para la identificacion de: Acidos
nucleicos, proteinas, hidratos de carbono, lipidos simples y fosforados,

enzimas, metales.

X3

%

Inmunofenotipificacion




Métodos para la separacion de células  mononucleares y
polimorfonucleares.  Técnicas de  inmunofluorescencia para la
caracterizacion de  células  linfoides y  mieloides.  Técnicas
inmunocitoquimicas: método de fosfatasa inmunoalcalina (APAAP) e

inmunoperoxidasa (PAP).

% Pruebas funcionales para evaluar células fagociticas mononucleares

y polimorfonucleares: adherencia, quimiotaxis, fagocitosis v lisis.

é) Otros métodos para el diagnéstico hematolégico

% Citometria de flujo: Principios bdsicos. Aplicaciones de la citometria

en hematologia y oncohematologia.

% Citogenética y biologia molecular: Principios de las fécnicas

citogenéticas. Concepto de PCR, Southern blofting, hidrilizacion in

situ.

7) Plaquetas

Alteraciones cuali y cuantitativas en sangre periférica.

8) Control de calidad en hematologia

X3

%

Principios generales

X3

%

Control interno de la calidad

.0

¥ Evaluacion externa de la calidad

.0

Control de materiales. Estandarizacion

L)

X3

%

Estadisticas de control de calidad



