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INTRODUCCION:

La Parasitologia es la ciencia que estudia los seres parasitos, entendiéndose por
parasito a aquel ser vivo que vive y se nutre de otro sin aportarle ningun tipo de
beneficio a este ultimo, el cual es llamado hospedador y en la mayoria de los
casos como consecuencia de esta situacion de vivir a sus expensas el parasito

ocasiona importantes dafos o lesiones a su hospedador.

La Parasitologia estudia no Unicamente a los parésitos, sino esencialmente las
interacciones que se establecen entre el parasito y el hospedador, tanto a nivel

individual, como poblacional o de comunidad y como de especie.

Los parasitos se caracterizan, por seguir ciclos biolégicos complejos a lo largo de
sus vidas. A lo largo de estos ciclos pasan por distintas fases evolutivas, fases
larvarias diversas, estadios reproductivos y de maduracion diferentes. En
determinados parasitos, el ciclo bioldgico se cierra con el concurso de un Unico
hospedador (ciclos de evolucién directa), pero en muchos otros grupos de
organismos parasitos, las especies precisan pasar por mas de un hospedador a lo

largo del ciclo (ciclos de evolucién indirecta).

Cuando hablamos de la relacion hospedero-parasito estamos tratando un tipo de
asociacion de dos protagonistas que desempefian funciones activas y
fundamentales; el parasito depende metabdlica y evolutivamente del hospedero y
entre ellos se establece contacto bioldgico e intercambio macromolecular,
mediante el que, de forma actual o potencial, ocasiona acciones patdogenas o
modificaciones del equilibrio homeostatico del hospedero y de la respuesta

adaptativa de su sistema.

La Organizacion Mundial de la Salud (OMS), la considera una de las principales
causas de morbilidad, estrechamente ligada a la pobreza y relacionada con
inadecuada higiene personal y de los alimentos crudos, falta de servicios
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sanitarios, falta de provision de agua potable y contaminacion fecal del ambiente.
Infecta a personas de todas las edades, pero la sufren principalmente los nifos, a

quienes les causa trastornos en el crecimiento y desarrollo.

La endemicidad de las parasitosis es el resultado de un proceso dinamico, basado
en infecciones repetidas donde intervienen multiples factores que se relacionan
entre si, como variables ecoldgicas, inmunoldgicas, genéticas, fisioldgicas y
nutricionales enmarcadas en condiciones socioecondmicas y culturales que

favorecen la presencia de dichas enfermedades.

Los fendmenos migratorios han contribuido a la globalizacion de las enfermedades
infecciosas, tanto de las llamadas “exdticas” como de las que no lo son, como

reporta la OMS.

Por otra parte, las zoonosis, enfermedades transmitidas desde animales
vertebrados al hombre y viceversa, constituyen una amenaza en algunas zonas
del mundo y su frecuencia puede aumentar en paises desarrollados, debido a los

movimientos de poblaciones y al trafico de animales y sus productos.

A pesar de los asombrosos progresos de la ciencia, las parasitosis siguen siendo

una amenaza constante y permanente en la salud de la poblacion mundial.
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FUNDAMENTACION:

Las parasitosis estdn ampliamente distribuidas en todo el mundo y constituyen
uno de los grandes problemas de salud publica que afecta principalmente a los
paises en desarrollo, produciendo un impacto negativo sobre la salud y el

bienestar social y econémico de la poblacion.

En nuestro pais, en la actualidad, el bioquimico egresa de las Universidades con
un perfil generalista que le permite ejercer en los diversos ambitos de insercion

profesional.

El diagnostico de las enfermedades parasitarias es competencia de los
profesionales bioquimicos siendo fundamental su capacitacion para enfrentar los

diferentes desafios que se puedan presentar.

Esta especialidad promueve el conocimiento de los ciclos de vida de los parasitos
y de las interrelaciones parasito hospedero a fin de lograr el diagndstico certero y
oportuno de las enfermedades parasitarias, asesorar en la prevencién y control de

las mismas.

También impulsa y fomenta generacion de informacién para la toma de decisiones
en salud, la transferencia y difusion del conocimiento, como asi también
actividades multidisciplinarias, con incondicional apego y respeto a las normas

morales y éticas de la profesion.
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OBJETIVOS:

Formar profesionales bioquimicos capacitados en el area de Microbiologia
con orientacion en Parasitologia.

Formular y realizar métodos y criterios apropiados para el diagnostico de
enfermedades producidas por parasitos.

Identificar y determinar necesidades de salud en el area de parasitologia en
las poblaciones.

Disefar, planificar y desarrollar proyectos microbioldgicos de investigacion
cientifica. en servicios de salud, universidades y entidades deontoldgica.
Elaborar e implementar politicas de salud en el &rea de la especialidad en
los distintos ambitos sanitarios: municipal, provincial y nacional.

Desarrollar planes y programas para gestionar laboratorios en el area de
la especialidad.

Capacitar en el manejo de métodos y técnicas parasitolégicas orientadas a
la resolucion de problemas y mejoramiento de los procesos en el area.
Lograr una integracion de los recursos humanos en los equipos de Salud
interdisciplinarios.

Elaborar, implementar y evaluar intervenciones en organizaciones, servicios
y programas de salud.

Disefiar y evaluar planes y programas con las poblaciones, en promocién y
proteccion de la salud. programas de prevencion.

Disefiar e implementar métodos de vigilancia parasitolégica para su
evaluacion.

Adquirir las nociones de bioestadistica para su implementacion en
proyectos.

Incorporar conocimientos sobre gestion de calidad en el area de la

especialidad.
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e Identificar y analizar problemas, elaborar soluciones, seleccionar las
mejores alternativas, e implementar acciones efectivas para el logro de
objetivos planificados o programados.

¢ Implementar herramientas para evaluar la eficiencia en la utilizacion de los
recursos en el sistema y servicios de salud e implementacién de nuevos
programas o tecnologia para la atencion en salud.

e Disefiar, aplicar y evaluar herramientas y técnicas de evaluacion de
resultados.

e Analizar tendencias y modelos relacionados con los cambios e
innovaciones en el campo de la parasitologia.

e Comprender los determinantes y la l6gica de la dinamica de los procesos
de cambios y la toma gerencial de decisiones adecuadas a la realidad

DESTINATARIOS:

La Especialidad de Microbiologia con orientacion en Parasitologia esta destinada
a profesionales Bioguimicos, Lic. en Bioguimica Clinica o equivalente expedido
por una universidad del pais (nacional, provincial o privada reconocida) o por una
universidad del extranjero de reconocida jerarquia académica, que adhieran al

Reglamento del Colegio de Bioquimicos de la Provincia de Cordoba.

ESTRUCTURA CURRICULAR, MODALIDAD Y CARGA HORARIA

Segun lo establece el Reglamento de Certificaciones del Colegio de Bioquimicos

de la Provincia de Coérdoba.
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ACTIVIDADES PRESENCIALES
Las actividades presenciales se conforman por:

e Reuniones Bibliograficas que se dictan en el Colegio de Bioquimicos de la
Provincia de Cordoba.

e Presentacion de trabajos en las Reuniones Bibliograficas con un tema de
interés consensuado por el Instructor y la Sub- Comision.

e Realizacién de cursos tedéricos practicos que acrediten a la especialidad.

e Agregaturas o pasantias en laboratorios de referencia de la especialidad:

publicos y privados de los tres niveles: nacional, provincial y/o municipal.

FINAL DE INTEGRACION:

El final de Integracion para acceder al Certificado de Especialista, debera

contar con:

REQUISITOS PARA LA OBTENCION DE LA CERTIFICACION DE LA
ESPECIALIDAD:

1. Realizacion de précticas en Centros de Practicas validados.
2. Asistencia como minimo al 80% a las Reuniones Bibliogréaficas de cada afio.

2. Aprobar el 100% de las evaluaciones relacionadas a la especialidad que se
efectden en el transcurso del afio, en las pasantias reguladas por la

Subcomision.
3. Presentar informe anual de avance al 31 de Octubre.
4. Certificar conocimientos de inglés.

5. Presentar Trabajo Monografico de acuerdo a los requisitos que establece el
Colegio de Bioquimicos de la Provincia de Cordoba en su Reglamento de
Certificaciones y Actualizacion Profesional Capitulo IlI, Art. 13.
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6. Presentar Trabajo Final de investigacion completo y publicado en una
revistas cientificas con referato o pagina web, en calidad de Autor o Co-autor
de acuerdo al Capitulo Ill Art. 13 del Reglamento de Certificaciones y
Actualizacion Profesional del Colegio de Bioquimicos de la Provincia de
Cérdoba

7. Carpeta con antecedentes foliada de acuerdo al Art. 22 del Reglamento de
Especialidades. 8. Cumplimentar con el nimero minimo de 6 items con un

puntaje no inferior a 7 puntos reglamentados segun Art. 22.

8. Aprobacion de un examen final integrador.

PROGRAMA TEORICO:

INTRODUCCION A LA PARASITOLOGIA HUMANA: Asociaciones Bioldgicas.
Interrelacién huésped-parasito. Factores que modifican virulencia y resistencia:

dependientes del huésped y dependientes del parasito. Encuadre taxondémico.

ASPECTOS A ESTUDIAR DE CADA PARASITO DE LAS UNIDADES
SISTEMATICAS (US): El estudio comprendera el desarrollo de los aspectos que

se detallan a continuacion, con especial referencia a los parasitos regionales:

¢ Clasificacién y estructura, metabolismo.

¢ Ciclo evolutivo. Mecanismos de infeccion, vectores.

e Patogénesis de la infeccion parasitaria. Enfermedad Clinica.

e Aspectos inmunolégicos. Mecanismos de evasion de la respuesta inmune.
e Epidemiologia y profilaxis.

e Diagndstico. Métodos parasicologicos, inmunolégicos y de amplificacion

molecular.
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US I: PHYLUM PROTOZOA

FLAGELADOS: Complejos Leishmania tropica, L. mexicana, L. braziliensis y L.

donovani. Trypanosoma cruzi, T. brucei gambiense, T. B.rhodesiense, T. rangeli.
Giardia lamblia; Trichomonas vaginalis, T. hominis, T. tenax; Chilomastix mesnili;

Dientamoeba fragilis, Retortamonas intestinalis.

SARCODINOS: Entamoeba histolytica, E. Coli, E. Hartmani, E. gingivalis;
Endolimax nana; lodamoeba butschlii; Naegleria fowleri; Acanthamoeba spp;

Hartmanella spp.

ESPOROZOARIOS: Plasmodium vivax, P. malarieae, P. falciparum y P. ovale;

Babesia spp; Pneumocystis carinii.

COCCIDIOS: Toxoplasma gondii; Cryptosporidium parvum; Isospora belli;

Sarcocystis.

MICROSPORIDIOS: Nosema spp; Encephalitozoom spp; Microsporidium spp.

CILIADOS: Balantidium coli.

US IIl: PHYLUM PLATHELMINTES

CESTODES: Diphyllobothrium latum; Dipylidum caninum; Himenolepis nana;
Taenia solium, T. Saginata; Echinococcus granulosus, E. Multilocularis. Larvas de

cestodes extraintestinales.

TREMATODES: Fasciola hepatica; Paragonimus westermani; Schistosoma

mansoni, S. haematobium; S. Japonicum.
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US lll: PHYLUM NEMATHELMINTES

NEMATODES: Ascaris lumbricoides; Enterobius vermicularis; Ancylostoma

duodenales; Necator americanus; Strongyloides stercoralis; Trichuris tricura;

Trichinella spiralis; Toxocara spp; Wuchereria bancrofti; Brugia malayi; Loa loa.

US IV: PHYLUM ARTHROPODA: Caracteres generales. Enfermedades

metaxénicas. Mecanismos de infeccion. Artrépodos de interes clinico.

Hospedadores intermediarios y definitivos. Transmisores. Diagndstico. Manejo de

muestras y ejemplares.

US V: Parasitosis en el huésped inmunocomprometido. Parasitosis infrecuentes.

US VII: Inmunorregulacion en enfermedades parasitarias. Respuesta inmune del
huésped. Mecanismos de evasidn. Sobrevida de los parasitos en el huésped

inmunocompetente.

US VIII: Control de calidad y medidas de bioseguridad en el Laboratorio de

Parasitologia.

US IX: Participacion en seminarios de discusion de Historias Clinicas.
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BIBLIOGRAFIA SUGERIDA:

Textos:

e Diagnostic Medcial Parasitology. LS Garcia and Bruckner. A. American
Society for Microbiology.
e Parasitologia Clinica. A. Atias y A. Neghme. Mediterraneo.
e Medical Parasitology. A practical approach. SH Gillespie and PM Hawkey.
Oxford University Press.
REVISTAS CIETIFICAS PERIODICAS SUGERIDAS

e Experimental Parasitology
e Journal of Parasitology

e Parasitology Taday

e Parasitology

e Journal Microbiologycal Review

PROGRAMA PRACTICO:

(Temario a desarrollar)

v' Recoleccion, preservacion y manejo de muestras clinicas

v' Metodologias para el diagnostico directo: examen macroscopico de
ejemplares de enteroparasitos (Ascaris, Taenias), procesamiento de
muestras fecales por técnicas de Concentracion por centrifugacion y
flotacion. Coloraciones para Coccidios y Amebas. Observacion de quistes y
ooquistes de protozoarios y huevos y larvas de Helmintos. Investigacion de
Trypanosoma cruzi en muestras de sangre y LCR por técnicas
convencionales. Observacion de prepaparados para investigacion de
Leishmania y Paludismo. Investigacion de Echinococcus granulosus en

muestras bioldgicas.
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Reconocimiento de las distintas especies de triatominos, analisis
parasitolégico de los vectores, el reconocimiento del Trypanosoma cruzi, la
confeccion de fichas de captura y obtencion de Indices Entomoldgicos.

Investigacion de Ectoparasitos en muestras bioldgicas.

v Metodologias para el diagnéstico indirecto: Chagas:
Fundamento, realizacion y validacion de técnicas de diagndstico seroldgico:
HAI (hemaglutinacion Indirecta), ELISA (Enzimo Inmuno Ensayo), CMIA
(Quimioluminiscencia) e IFI (inmunofluorescencia Indirecta).
Toxoplasmosis: Fundamento, realizacion y validacion de técnicas de
diagndstico serologico: Ig G, Ig M y Avidez de Ig G por distintas
metodologias disponibles. Hidatidosis: Fundamento, realizacion y
validacion de técnicas de diagnéstico seroldgico. Evaluacién de reactivos,
Validacion de corridas de ensayo e Interpretacion diagnéstica. Programas
de Calidad Externo para evaluacion de desempefio y Control de Calidad
Internos para validacion de corridas de ensayo.

v

v' Metodologias para el diagnéstico molecular: Fundamento, realizacion

y validacion de técnicas de amplificacién de acidos nucleicos.
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